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LE GRAND SÉNONAIS,
terre d’avenir,terre d’avenir,
territoire à vivreterritoire à vivre

Ma vie

www.attractive.bourgognefranchecomte.fr

Toutes les clés 

pour m’installer !

en bourgogne-franche-comtéen bourgogne-franche-comté
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BOURGOGNE
FRANCHE-COMTÉ

Grand
Sénonais
Grand
Sénonais

F R A N C E

R O Y A U M E  U N I

S U I S S E

C R O A T I E

I T A L I E

H O N G R I E

S L O V A Q U I E

R E P U B L I Q U E
T C H E Q U E

E S P A G N E

A L L E M A G N E

B E L G I Q U E

P A Y S  B A S

D A N E M A R K

P O L O G N E

DIJON

BESANÇON

PARIS

LYON
Saint-Exupéry

Genève

DoleJura

Dijon Bourgogne

Zurich

Bâle-
Euroairport

Paris -
Charles de Gaulle

Paris - Orly

367 200
entreprises

42 M d’habitants
à moins de 4 h du barycentre de
la bourgogne-franche-comté

230 km
de frontière commune avec la suisse 
> coopération transfrontalière

1 330 km
de voies fluviales 
de renommée internationale

6 aéroports internationaux
à proximité 
et 2 aéroports régionaux 
(Dijon bourgogne et dole jura)

9 autoroutes
formant un carrefour stratégique

14 gares TGV

1 h 34
paris - dijon (trajet tgv)

2 h 08
paris - besançon (trajet tgv)

Le Grand Sénonais
vous accueille en
Bourgogne-Franche-Comté

1,3 million
d’actifs

Grands axes européens
et lignes grande vitesse

Métropole

Aéroport national

CAPITALE

Aéroport régional
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Un léger goût fumé qui surprend, mais 
auquel on adhère aussitôt : le pinot 
noir « Fracta Corda », l’un des 9 vins 
proposés par le Domaines des Sénons, 
s’impose d’emblée par son originalité et 
sa persistance en bouche. Des vins tous 
différents et dotés d’une personnalité 
déjà marquée qui témoigne d’une 
expérience polie par le temps. Pourtant, 
avec leur exploitation d’à peine 4 ans, 
Marie et Florian Ruscon, jeunes parents, 
dérogent à la règle, quitte à faire montre 
d’une précocité audacieuse. Florian, ingénieur en agriculture, rêvait d‘avoir sa propre 
exploitation, alors que Marie, lassée d’un travail qui ne l’intéressait guère, décide 
de passer un BTS de viticulture-œnologie, avec une formation à Volnay et des 
vendanges à Irancy. 

Et les voilà lancés dans cette idée folle, initiée par le père de Marie, un passionné 
de vin et de l’histoire de Sens : la renaissance des vignes du sénonais, ancien haut 
lieu viticole dont l’âge d’or remonte aux XVe et XVIe siècles avant de subir le coup 
fatal porté par le phylloxéra à la fin du XIXe siècle et au début de la Première Guerre 
mondiale. Après des recherches sur le terroir dans les archives, ils acquirent les 
parcelles historiques toujours en friche auprès des propriétaires et des communes. 
D’abord 2,5 ha plantés en 2019 à Saint-Martin-du-Tertre, puis 3 ha par an, tout en 
bio. Une première petite vendange en 2021 : 850 bouteilles au lieu de 5 000 à cause 
du gel, mais dont la qualité laissait augurer la viabilité du projet, tout en appellation 
« indication géographique protégée Yonne ». Aujourd’hui, le domaine emploie 4 
salariés, avec 18 000 bouteilles produites en 2022 sur 6 ha et 6 cuvées différentes. En 
2023, la vendange s’est faite sur 8,5 ha.
Et pourquoi s’arrêter là quand le magnifique bâtiment flambant neuf qui surplombe 
la vallée se prête à l’ambition ? Des vendanges effectuées chez d’autres vignerons 
sont ramenées et vinifiées ici pour proposer un cépage différent chaque année 
(syrah, gamay, sauvignon, cabernet franc) et composent leur « gamme éphémère » – 
Le Sensé – qui vient épauler l’appellation du domaine. Et pour faire découvrir ce 
vignoble disparu, le jeune couple, jamais à court d’idée, propose désormais des 
séminaires d’entreprises avec prestation gastronomique.

POURQUOI MON CŒUR BAT 
POUR LE GRAND SÉNONAIS ?
MON EXPÉRIENCE, MON QUOTIDIEN

Florian RUSCON &
Marie DUPONCHEL
domaine des sénons
Paron (89)

> Interview et photos réalisées par 
Emmanuel ROBERT-ESPALIEU
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Vous qui êtes « du cru », 
que diriez-vous à quelqu’un 
qui cherche un terroir sur lequel 
implanter son activité ?
L’aspect pratique prime, selon Florian. 
Pour le jeune homme, il est facile de se 
déplacer d’un endroit à l’autre dans la 
ville, mais aussi sur le reste du territoire, 
grâce à l’accès simple à un réseau riche. 
Avec les autoroutes A6, A5 et A19 toute 
proches, la ligne de train – Paris est à 50 
minutes en TER – et le port fluvial de Gron, 
Sens est une plateforme idéale pour qui 
veut créer une entreprise, une industrie, 
à la croisée des chemins pour la capitale, 
Lyon, Orléans ou encore Troyes. Et le fait 
qu’une société de câbles toute proche 
bien connue vienne d’investir 60 millions 
est la preuve que le coin est source de 
projets et donc plein d’avenir, souligne-t-
il. Le tissu administratif, local et territorial, 
est aussi proactif, ajoute la jeune femme. 
Quand ils ont lancé leur projet, les 
communes de Saint-Martin-du-Tertre, 
Paron et Sens ont répondu présent, ainsi 
que l’agglomération. Et maintenant que le 
domaine existe, avec ses vignes sillonnant 
les pentes du relief qui surplombe la ville 
de Sens, et en son faîte le bâtiment sobre 
et élégant du domaine, leur réputation 
interpelle et attise les curiosités. Quant à 
la main-d’œuvre, avec 35 000 habitants, 
la ville est dotée d’une réserve salariale 
conséquente sur un rayon de 15 km, 
avec en moyenne 5000 personnes qui 
vont travailler à Paris chaque jour en 
train. Enfin, Sens bénéficie déjà, mais 
certainement bien moins que demain, de 
l’élargissement naturel de Paris. Peut-être 
la capitale sénonaise manquera-t-elle un 
jour de ponts pour pallier les impératifs 
circulatoires à venir, plaisante alors 
Florian. 

La cadre de vie permet-il 
le développement personnel ?
Férus de sport eux-mêmes, Marie et 
Florian ne manquent pas de souligner 
l’importance du tissu associatif sportif 
local dans un cadre propice au bien-être, 
avec son paysage vallonné et la rivière. 
Ici, tout est à moins de 10 minutes à vélo, 
précise le jeune homme. Vivre à Sens 
facilite la vie quotidienne et fait gagner 
du temps. Du temps pour soi et pour 
les autres, ce qui évite de se laisser à 
l’hypnose des vies des villes en flux tendu, 
où tout semble échapper à chacun. À 
cela s’ajoutent le calme, la pureté de l’air, 
la nourriture en circuit court, un rapport 
social plus évident, plus simple... Autant 
d’ingrédients qui font de ce territoire la 
recette d’une vie saine.
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Le sénonais permet-il 
à une famille de s’épanouir ? 
Bien que, comme presque partout 
en France, le nombre de places dans 
certaines crèches est trop limité, le 
système éducatif reste complet, avec une 
réelle facilité pour aller d’un point à l’autre. 
Les enfants ont de plus en plus d’activités 
hors cadre scolaire. En effet, les villes de 
cette taille permettent des transports 
faciles sur des distances courtes, tout en 
assurant tous les genres d’activités. Avec 
en prime un foncier très bon marché, 
tout semble réuni pour attirer les jeunes 
familles. La preuve en est que des parents 
partis ailleurs finissent par revenir pour 
offrir à leurs enfants le cadre dans lequel 
ils ont eux-mêmes été élevés. 

Est-ce agréable 
de vivre dans le Sénonais ? 
Sens est une ville très agréable, assure 
Marie. La ville est historiquement 
riche avec sa cathédrale gothique, la 
première de France, son musée, son 
marché et ses ruelles moyenâgeuses. 
Elle est aussi en connexion directe avec 
la culture parisienne grâce au train. Un 
environnement propice aux activités 
sportives en plein air et nautiques, un 
immobilier accessible et une chaîne 
agroalimentaire complète et de qualité, 
assurée par une multitude d’artisans et de 
maraîchers, finiront de convaincre celles 
et ceux qui s’intéressent à ce territoire.
Florian en est certain, Sens est aux 
prémices d’une nouvelle ère. Après 
avoir subi la désertification économique, 
comme l’Yonne en général et la Nièvre 
ses voisines, elle se remet petit à petit 
debout. Un entrepreneuriat semble 
attiré par le secteur, qui s’explique par 
le développement récent de la fibre et 
la proximité de la ceinture parisienne. 
Mais le jeune viticulteur émet aussitôt 
un petit bémol quant à cette dernière. 
Bénéficier des effets de la ceinture 
certes, mais sans pour autant oublier son 
identité territoriale. Rester authentique 
est essentiel pour conserver son «  Sens 
idéal ».  Décidément, ce jeune couple est 
aussi précoce dans ses idées que son vin 
a de l’audace.

> Pour plus d’infos,
www.domainedessenons.com

mailto:https://domainedessenons.com/?subject=
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JE M’INSTALLE DANS LE GRAND SÉNONAIS,
COMMENT FACILITER MON ARRIVÉE ?

ME DÉPLACER
En bus : INTERCOM 
« Les bus du Grand Sénonais »
•	32 lignes de bus pour desservir l’ensemble 

du territoire.
•	Quand il n’y a pas de bus ! CARTOBUS : 

Service de réservation à la demande.
•	Abonnements, cartes, tickets SMS.

TROUVER MON LOGEMENT
Vous avez besoin de conseils pour louer, 
acheter, rénover ou faire construire votre 
logement ?
La Maison de l’Habitat du Grand Sénonais 
et ses partenaires
•	Vous accompagne gratuitement dans 

vos démarches et vous guide vers le bon 
interlocuteur

•	Vous informe sur les possibilités d’actions 
et de financements

•	Vous apporte des conseils techniques et 
financiers.

La Région est là pour vous
Mobigo - Emmène-moi là où je veux : 
bus, TER, covoiturage et prime spéciale, 
autopartage...  www.viamobigo.fr

© Maison de l’Habitat

© Ville de Sens

POUR PLUS D’INFOS
MAISON DE L’HABITAT
14 boulevard du 14 juillet 89100 Sens
Tél. 03.86.65.86.52 
maisondelhabitat@grand-senonais.fr

POUR PLUS D’INFOS
ESPACE MOBILITES INTERCOM
Tél. 03.86.64.17.00
www.bus-intercom.com

À Vélo : Le Grand Sénonais engagé 
dans les mobilités douces
Le Grand Sénonais développe un large 
réseau cyclable pour favoriser les 
mobilités douces du quotidien (travail, 
loisirs) avec un réseau de 120 km d’ici 
2030 : aménagements de pistes cyclables, 
véloroutes le long de l’Yonne… Le Grand 
Sénonais offre à chacun l’opportunité de se 
déplacer sereinement pour ses mobilités 
du quotidien avec les 40 km de réseau déjà 
créé autour des polarités économiques et 
touristiques du Sénonais.  

En train : Le Grand Sénonais 
à 1 h de Paris
Le Grand Sénonais, avec ses 3 gares 
structurantes sur la ligne TER Paris-Dijon-
Lyon (Sens, Villeneuve-sur-Yonne, Etigny-
Véron) permet notamment aux milliers de 
voyageurs journaliers une proximité directe 
avec Paris intramuros en seulement 1h00 
(gare de Bercy / gare de Lyon) ! De quoi 
profiter du cadre de vie agréable de la 
Bourgogne et éviter les trajets interminables 
en métro ou RER !

En 2024, les usagers pourront disposer 
de vélos en libre-service ou opter pour la 
location courte/moyenne durée. Un service 
au plus près des habitants pour répondre 
aux nouvelles mobilités.

http://www.viamobigo.fr
mailto:maisondelhabitat%40grand-senonais.fr?subject=Contact%20via%20%22Ma%20vie%20en%20BFC%22
https://www.bus-intercom.com/
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Pour découvrir la liste
des commerçants, artisans
et les jours de marchés, 
c’est ici ! 
www.commerce-artisanat.fr/services

ORGANISER MON QUOTIDIEN
Le Guide pratique du Grand Sénonais 
proposé par l’Agence d’attractivité 
Sens intense – Office de tourisme vous 
simplifiera la vie ! 
Vous y trouverez toutes les informations 
et les contacts utiles pour votre quotidien ! 
Une multitude d’informations afin de vous 
intégrer au mieux à votre nouvelle vie 
dans le Sénonais !

MES COMMERCES &
ARTISANS DE PROXIMITÉ
Le Grand Sénonais, avec ses 1 400 
commerçants et artisans, offre à chacun 
la possibilité de consommer localement 
et durablement sur l’ensemble des 27 
communes composant l’Agglomération ;
Le territoire est également fort de ses 
marchés. 

Intérieur marché couvert de Sens © Grand Sénonais

Cathédrale Saint-Étienne © CAGS

FOCUS - CENTRE VILLE
La Ville de Sens, ville-centre du territoire, est riche 
d’un patrimoine architectural et historique avec son 
emblématique Cathédrale Saint-Etienne de Sens, « mère 
de Notre-Dame-de-Paris ». Accompagnement dans 
la rénovation des façades, charte d’aménagement des 
terrasses commerçantes, aménagements des espaces 
publics, la Ville de Sens et le Grand Sénonais portent une 
ambition affirmée au titre de leur Action Cœur de Ville.

Pour accéder au guide  : 
www.tourisme-sens.com

Que ce soit sous les marchés couverts 
de Sens et de Villeneuve-sur-Yonne ou 
au travers des marchés locaux ou de 
quartiers, le Grand Sénonais invite aux 
plaisirs de la gastronomie et de l’art de 
vivre à la française et à la bourguignonne !

VOUS AVEZ LE PROJET DE 
CRÉER OU REPRENDRE 
UNE ACTIVITÉ COMMERCIALE 
ET/OU ARTISANALE
Le Grand Sénonais vous aide à 
concrétiser votre projet ! Mettez 
tous les atouts de votre côté en vous 
faisant accompagner par notre 
expert :
Francis SARLIN  
Service « Commerce & Artisanat »
Tél. : 03.86.65.89.44 / 06.08.78.07.77 
> f.sarlin@grand-senonais.fr

https://www.commerce-artisanat.fr/services
https://www.tourisme-sens.com/wp-content/uploads/2023/10/guide-pratique-2022-maj-12.10.23-26_.pdf
mailto:%20f.sarlin%40grand-senonais.fr?subject=
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C’est ici !
www.positiv-emploi.fr

POUR PLUS D’INFOS
www.bourgognefranchecomte.fr

JE VEUX TRAVAILLER, ME FORMER, ÉTUDIER,
QUELLES FILIÈRES ET FORMATIONS 
SONT ACCESSIBLES ?

JE CHERCHE UN EMPLOI
Vous êtes un nouvel arrivant ? conjoint(e) 
d’actif ? demandeur d’emploi ? Le Grand 
Sénonais, de par son tissu économique, 
industriel et tertiaire, dispose d’un bassin 
d’emploi dynamique et ouvrant de 
nombreuses opportunités professionnelles !

JE VEUX DÉVELOPPER
MES COMPÉTENCES
Je saisis l’opportunité de me former et 
profite de l’offre de formation dédiée aux 
demandeurs d’emploi financée par le 
Conseil régional de Bourgogne.
La Région propose et finance un ensemble 
de formations collectives et individuelles 
pour accompagner les demandeurs 
d’emploi vers une réintégration rapide dans 
le monde professionnel. Elle travaille en 
étroite collaboration avec les structures 
d’orientation et de formation du territoire.

ZOOM INITIATIVE DU TERRITOIRE
Le Grand Sénonais s’associe à la 
Chambre de Commerce et d’Industrie de 
l’Yonne et vous propose d’optimiser votre 
recherche d’emploi grâce à la plateforme 
consulaire POSITIV’EMPLOI .
Le site est largement utilisé par les 
entreprises du territoire.

N’hésitez pas à y enregistrer 
votre candidature >

POUR PLUS D’INFOS
PEIPS Le pôle d’Insertion Professionnelle 
et Economique du Sénonais
www.peips-sens.com

PÔLE EMPLOI AGENCE DE SENS
47 Rue du 19 Mars 1962 - 89100 Sens
www.pole-emploi.fr

AGENCES INTÉRIMS
Retrouvez la liste des agences en 
page 24 du Guide pratique du Grand 
Sénonais

Espace de coworking © CAGS

https://positiv-emploi.fr/
https://www.bourgognefranchecomte.fr/la-formation-professionnelle-des-demandeurs-demploi
https://www.peips-sens.com/
https://www.pole-emploi.fr/annuaire/votre-pole-emploi/sens-89100
https://www.tourisme-sens.com/wp-content/uploads/2023/10/guide-pratique-2022-maj-12.10.23-26_.pdf
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JE VEUX ÉTUDIER EN ALTERNANCE
L’alternance comprend deux types de contrats : le contrat d’apprentissage et le contrat 
de professionnalisation. L’apprenti ou le salarié en contrat de professionnalisation est en 
contact immédiat avec le monde professionnel.
Pour l’entreprise, l’alternance s’impose comme un mode d’accès privilégié à des compétences 
nouvelles et à des profils adaptés à ses besoins spécifiques.
Le portail officiel de l’alternance du Ministère du Travail, du plein emploi 
et de l’Insertion vous informera sur :
•	Les formations accessibles
•	Les indices de rémunération
•	Les formalités

POUR PLUS D’INFOS
www.grand-senonais.fr

POUR PLUS D’INFOS
www.alternance.emploi.gouv.fr

Illustration à venir - en rapport avec la thématique

JE VEUX FAIRE DES ÉTUDES SUPÉRIEURES
Vous êtes lycéen et cherchez à poursuivre vos études 
supérieures dans le sénonais ? Vous souhaitez vous orientez 
vers une filière professionnelle ? En alternance ? 
Le Grand Sénonais accueille sur son territoire de nombreuses 
formations diplômantes ! Que ce soit au sein de l’Institut de Formation 
aux Métiers de la Santé, de l’Ecole de Gestion et de Commerce 
portée par la CCI ou encore des formations post-bac (initiale/
alternance) des lycées du territoire... la jeunesse peut choisir Sens et 
le sénonais pour poursuivre son cursus d’enseignement supérieur 
et/ou professionnel !
Le Grand Sénonais dispose notamment d’un Campus 
d’Enseignement Supérieur moderne, avec une vie étudiante animée, 
L’AMPHI Sens en Bourgogne.

UNE QUESTION ?
Contactez Pascale Garnier
Chargée de mission « Formation et 
Enseignement Supérieur » 
p.garnier@grand-senonais.fr
Tél : 03.58.45.10.21

L’Amphi ©  CAGS

> Ici, lien vers le guide de l’étudiant !

La Région est là pour vous

Fier d’être apprenti : www.apprentissage.bourgognefranchecomte.fr
Trouver un stage : www.stages.bourgognefranchecomte.fr
Formation demandeur d’emploi : www.formation-jaimaplace.org

Bourse de mobilité internationale dédiée aux étudiants et apprentis post-bac
> pour des stages à l’étranger > DYNASTAGE
> pour des études à l’étranger > AQUISIS
> application pour simuler votre droit boursier > ENVOL

https://www.grand-senonais.fr/developpement-economique/formation/formations-enseignement-superieur/lamphi/
https://www.alternance.emploi.gouv.fr/accueil
mailto:p.garnier%40grand-senonais.fr?subject=Contact%20via%20%22Ma%20vie%20en%20BFC%22
https://www.calameo.com/read/00014262748c90ada27f1
http://www.apprentissage.bourgognefranchecomte.fr
http://www.stages.bourgognefranchecomte.fr
http://www.formation-jaimaplace.org
https://www.bourgognefranchecomte.fr/node/383
https://www.bourgognefranchecomte.fr/node/382
https://envol.bourgognefranchecomte.fr/login
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JE VEUX M’IMPLANTER, ENTREPRENDRE,
QUELLES SONT LES OPPORTUNITÉS ICI ?
Au carrefour des grands axes aériens, autoroutiers, ferroviaires et fluviaux, le territoire du Grand 
Sénonais dispose d’une localisation géographique déterminante en liaison avec l’international. 
Lieu de passage obligatoire entre l’Ile de France et le Midi, il offre de réelles opportunités 
structurelles et économiques en conjuguant la trimodalité routier-fluvial-ferroviaire.
S’implanter dans le Grand Sénonais, c’est faire le choix d’un territoire économique 
dynamique et d’avenir !

UNE GEOGRAPHIE 
EXCEPTIONNELLE 
SUR L’AXE PARIS-LYON-SUD…
Route
Accès en moins de 15 min aux autoroutes :
•	A5
•	A6
•	A19

AU CŒUR D’UN TERRITOIRE 
EN PLEINE TRANSITION
ÉCOLOGIQUE
Le Grand Sénonais s’engage sur la voie 
d’une transition écologique responsable et 
vertueuse, indissociable du développement 
économique. Ouverture d’une station multi-
carburants en zone d’activités de Sens en 
2024 (Energies vertes GNC et Bio-GNC, 
GNL, électrique et hydrogène).

Train
•	Paris-Bercy par le TER, à 55 min de Sens
•	1 train pour Paris toutes les heures
•	1 h du Grand Paris Express
•	Présence d’un Itinéraire Terminal

Embranché (ITE) desservant la ZI 
et le port de Gron

Fluvial
Le Grand Sénonais dispose d’un 
des principaux ports industriels et 
économiques de la région, le port de 
Gron, offrant une véritable plateforme 
multimodale aux acteurs économiques et 
garantissant un accès par voie fluviale aux 
ports de la région parisienne et du Havre. 

Vue aérienne du Port de Gron © CAGS

La Région est là pour vous

S’INSTALLER EN AGRICULTURE ?
www.deveniragriculteurbfc.fr

UN PROJET D’ENTREPRISE ?
À chaque étape, l’Agence Économique 
Régionale de Bourgogne Franche-
Comté vous accompagne en toute 
confidentialité. 
Prenez 3 min pour 
décrire votre projet 
et identifier 
votre interlocuteur 
privilégié, au sein 
de notre agence ou de notre réseau.
www.aer-bfc.comPort de Gron © CAGS

http://www.deveniragriculteurbfc.fr
https://aer-bfc.com/
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JE CHERCHE UN SITE POUR 
IMPLANTER MON ACTIVITÉ
Saisissez l’opportunité de vous implanter 
dans le Grand Sénonais ! 
La Communauté d’Agglomération du Grand 
Sénonais assure l’aménagement, la gestion et 
la commercialisation de 15 zones d’activités. 
Le service du « Développement 
économique » facilitera votre installation !  
Accompagnement au projet de construction, 
autorisations administratives, recherche 
de financements pour vos investissements, 
recherche de locaux, aide au recrutement…

OPPORTUNITÉS FONCIÈRES À SAISIR
•	32 hectares de terrains viabilisés en zones 

dédiés à l’activité économique,
•	52 hectaresen projet d’aménagement,
•	1 site clé en main de 3,8 hectares.

ZOOM SUR 
QUELQUES ENTREPRISES DE RENOM 

DÉCOUVREZ PRYSMIAN
> www. prysmiangroup.com

> Voir la vidéo de Prysmian 
en cliquant ici !

Un territoire d’industrie 
technologique, avec la présence de 
Prysmian Group, leader mondial de 
l’industrie des câbles, des systèmes 
d’énergie et de télécommunication.

... Ces entreprises ont misé 
sur le Grand Sénonais !

Alors pourquoi pas vous ?

DÉCOUVREZ 
MOULINS DUMÉE
>www.moulins-dumee.com

Un territoire d’industrie 
agroalimentaire, avec l’un des plus 
grands moulins français, MOULINS 
DUMÉE , approvisionnant les artisans et 
industries boulangères de Paris et d’une 
grande partie du territoire national ou 
encore la fromagerie LINCET qui 
exporte ses fromages à travers le 
monde.

> Voir la vidéo de MOULINS 
DUMÉE en cliquant ici !

ENTREZ AU COEUR DE 
LA FROMAGERIE LINCET
>www.fromagerie-lincet.net

> Voir la vidéo de la 
FROMAGERIE LINCET
en cliquant ici !

VOUS AVEZ L’ÂME D’UN CREATEUR ?
LE GRAND SÉNONAIS VOUS ACCOMPAGNE !
Rejoignez La Fabrique à entreprendre et 
bénéficiez d’actions collectives de qualité ainsi 
que d’un réseau d’experts afin d’améliorer vos 
compétences et votre posture d’entrepreneur !
Contactez 
Magalie CONDUTEAU TAVARES
Chargée de mission « Entrepreneuriat » 
Tél. : 06.86.26.41.65

Pour toute demande concernant un 
terrain/local professionnel, contactez
Céline AUBERGER
Chargée de mission développement 
économique
Tél. : 03.86.65.89.41
c.auberger@grand-senonais.fr
> www.grand-senonais.fr

ZA des Vauguillettes vue du ciel © CAGS

https://www.youtube.com/watch?v=RcoxWNPGmEE
https://www.moulins-dumee.com/
https://www.youtube.com/watch?v=TNjKYhdQv0I
https://www.fromagerie-lincet.net/
https://www.youtube.com/watch?v=VRMxGrpeZf0
https://www.grand-senonais.fr/developpement-economique/implantation/
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JE VEUX DÉCOUVRIR MON TERRITOIRE, 
ME RESSOURCER,
QUELLES SORTIES INCONTOURNABLES ?
SÉJOURNER DANS LE SÉNONAIS
Le temps d’un déplacement, d’un week-end ou d’un 
séjour prolongé, chacun trouvera, dans le Grand 
Sénonais, une solution d’hébergement répondant 
à ses besoins. Hôtels, chambres d’hôtes, gîtes de 
charme ou locations entre particuliers, le sénonais 
dispose d’une pluralité de solutions d’hébergement.  
Pensez-y pour les JO2024 par exemple !

S’ÉVADER AU TRAVERS 
DES VALLÉES DE L’YONNE
Entre collines et forêts, traversé par la rivière Yonne, 
le Sénonais offre toute une diversité de paysages et 
de parcours pour les amoureux de la nature que ce 
soit à pied ou à vélo. Sens, seule ville labellisée « Villes 
et Villages fleuris, 4 fleurs » dans l’Yonne et le Sénonais 
disposent de nombreux parcs et jardins. Des espaces 
naturels rares sont également à découvrir, comme 
la zone Natura 2000 de Saint-Martin-du-Tertre ou 
l’espace naturel sensible du Fonds des Blanchard 
entre Gron et Rosoy, réservoir de biodiversité.

CULTIVER SA CURIOSITÉ 
DEVANT L’HISTOIRE 
ET LE PATRIMOINE SÉNONAIS
Envie de plonger dans l’Histoire tête la première ? 
Le Sénonais, porte de Bourgogne, a de quoi vous satisfaire ! 
Découvrez le centre-ville avec ses maisons à pan de bois, 
joyaux de l’architecture du 16e siècle. Sautez de porche en 
porche pour arriver devant le marché couvert et son pavillon 
Baltard jusqu’à la célèbre Cathédrale Saint-Étienne de Sens, 
première des cathédrales gothiques au monde ! À ses pieds 
se trouvent le Palais synodal et ses tuiles vernissées typique 
de l’architecture bourguignonne et les Musées de Sens et qui 
abritent parmi ses collections le Trésor de la Cathédrale, un 
des plus riche de France. À quelques kilomètres, la cité royale 
et médiévale de Villeneuve-sur-Yonne, fondée au 12e siècle, vaut 
également le détour !

 Quais de Sens en été © CAGS

La voie verte de Sens © P. Pichon

La Cathédrale Saint-Etienne © CAGS
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SE LAISSER EMPORTER 
PAR LA CULTURE SÉNONAISE
Envie de franchir les portes du théâtre à 
l’italienne de Sens ou de l’Espace Pincemin 
de Villeneuve-sur-Yonne ? De découvrir les 
talents - petits et grands - du Conservatoire 
du Grand Sénonais (musique, danse, théâtre) ? 
Le sénonais par sa richesse et sa diversité 
culturelle, saura vous séduire ! 

SE DÉPENSER,
DES LOISIRS
À LA PRATIQUE SPORTIVE 
Avec ses nombreux équipements et son 
large éventail d’associations sportives, Sens 
« Ville Active & Sportive » aux 4 lauriers et 
le Sénonais offrent aux sportifs du quotidien 
(comme du dimanche) un large choix 
d’activités et de sensations ! Du football au 
karting en passant par le rugby, le volley, 
l’escalade, la voile ou la course d’orientation, 
il y en a pour tous les goûts  ! Cet esprit 
sportif du Sénonais se traduit aussi par 
ses évènements à rayonnement national 
voir international : Trail du Grand Sénonais, 
Tournoi sans Frontières, Rallye du Grand 
Sénonais… sans oublier le 11 juillet 2024 : le 
passage de la flamme olympique à Sens ! 

DÉGUSTER ET SE RÉGALER, 
À VOS PAPILLES ! 
Amateurs de bonnes tables ? Envie de 
découvrir les talents de nos restaurateurs 
locaux ? Alors venez pousser la porte de 
nos belles tables, référencées dans les 
guides gastronomiques ou touristiques 
dont un établissement couronné par le 
prestigieux guide Michelin. Sans oublier 
la découverte de nos spécialités locales, 
comme la bière Thomas Becket de Sens, la 
bûchette sénonaise, la gougère ou encore 
les célèbres escargots de Bourgogne. 
Mais un repas en Bourgogne ne peut 
s’entendre sans être accompagné d’un bon 
vin ! Nos restaurateurs et cavistes sauront 
vous conseiller ! Et bien entendu, comment 
commencer la route des vins de Bourgogne 
sans s’arrêter au Chai du Domaine des 
Sénons pour une dégustation avec une vue 
époustouflante sur la vallée de l’Yonne et la 
ville de Sens ?

La Région est là pour vous

BFC TOURISME : Sortez chez vous !
www.bourgognefranchecomte.com

Voir également en pages 15-16.

Trail du Grand Sénonais © CAGS

Gougère © CAGS

Théâtre de Sens © CAGS

La Cathédrale Saint-Etienne © CAGS

PLUS D’INFOS TOURISTIQUES
AGENCE D’ATTRACTIVITÉ 
SENS INTENSE
6, rue du Général Leclerc 
89100 Sens
Tél : 03 86 65 19 49
contact@tourisme-sens.com

4, rue Carnot 
89500 Villeneuve-sur-Yonne
Tél : 03 86 87 12 52
accueil.villeneuve@tourisme-sens.com

http://www.bourgognefranchecomte.com
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Un changement de vie
ça se prépare... et pas seul !
Il convient tout d’abord d’identifier les 
opportunités qui s’alignent avec vos 
objectifs professionnels et personnels. La 
Région travaille main dans la main avec 
tous les territoires, pour que vous puissiez 
vous installer partout où vous le désirez. 
Chaque territoire est associé à une 
structure d’accueil désignée pour accueillir 
les nouveaux habitants (Cf. p 6-7). 
N’hésitez pas à vous adresser à ces 
structures pour obtenir toutes les 
informations dont vous avez besoin.
Avec toutes ces clés en main, il vous est 
possible d’aborder ce changement de vie 
avec succès et d’ouvrir de nouvelles portes 
vers un avenir épanouissant.

Climat, environnement 
et qualité de vie 
Avec ses étés doux et ensoleillés, 
propices aux balades dans les vignobles 
luxuriants, et ses hivers offrant des 
paysages enneigés qui invitent à la 
convivialité autour d’une cheminée ou 
à de belles descentes « tout schuss », la 
diversité climatique de la Bourgogne-
Franche-Comté est un atout précieux, 
et la place comme une alternative 
idéale pour s’épanouir. En préservant 
et en protégeant son environnement 
naturel, la Bourgogne-Franche-Comté 
s’engage à maintenir cette qualité de vie 
remarquable, malgré les défis posés par 
les changements climatiques.

1 800 heures de soleil / an*

800 à 1 000 mm de pluie / an*

Hivers frais  de 2°C à 6°C en janvier

Étés agréables de 20°C à 25°C en juillet

LA BOURGOGNE-FRANCHE-COMTÉ, 
TERRITOIRE ACCESSIBLE

Randonnée sur les Crêtes du Grand Colombier
© Maud HUMBERT / BFC Tourisme

Cartons de déménagement
© Erda Estremera_unsplash.com

* En moyenne (source : données climat 2021)

Métabief, Montagnes du Jura/Syndicat Mixte du Mont d’Or 
© THURIA-BFC

Rejoignez les ambassadeurs 
de la transition écologique
Le réseau des POTEs 
de Bourgogne-Franche-Comté 
vous attend !

	 Pionnier 

	 Ordinaire de la 

	 Transition 

	 Ecologique

www.jeparticipe.
bourgognefranchecomte.fr/appel-a-
nouveaux-potes

https://jeparticipe.bourgognefranchecomte.fr/appel-a-nouveaux-potes/
https://jeparticipe.bourgognefranchecomte.fr/appel-a-nouveaux-potes/
https://jeparticipe.bourgognefranchecomte.fr/appel-a-nouveaux-potes/
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LA BOURGOGNE-FRANCHE-COMTÉ, 
1 RÉGION, 3 DESTINATIONS

RESPIREZ LES MONTAGNES DU JURA 
Toute l’année, elles constituent un fabuleux terrain de jeux 
pour les randonneurs comme les sportifs. Les amateurs 
de bonnes choses et de vraie vie s’y retrouvent pour 
partager spécialités culinaires, vins du Jura et découvrir 
des paysages à couper le souffle. Authentiques et 
accueillantes, les Montagnes du Jura offrent à leurs 
visiteurs des moments exceptionnels de pure nature. 
L’hiver venu, coiffées de blanc, elles reçoivent les amateurs 
de glisse et de grands espaces nordiques. 

DÉCOUVREZ LA BOURGOGNE
Agréable toute l’année, elle se fait particulièrement 
accueillante en Automne. Elle séduit par son patrimoine 
architectural, ses paysages variés, ses atouts 
gastronomiques et viticoles. Proche du Bassin parisien et 
aisément accessible depuis les grandes villes européennes.

Place aux grands espaces forestiers, où des dizaines 
de milliers de kilomètres de sentiers se fréquentent 
quelle que soit la saison. Lacs, étangs, 
tourbières, combes et gorges composent des 
paysages d’une infinie variété où l’on découvre 
également un patrimoine architectural 
exceptionnel. Les Vosges du Sud promettent 
des moments en toute simplicité.

4 parcs naturels régionaux

11 722 km d’itinéRaires balisés(dont 10 gr)

1 330 km de voies d’eau navigable 42 stations vertes

1 350 km de véloroutes et voies vertes

2 stations de ski alpin classées

23 domaines de ski nordique

Métabief, Montagnes du Jura/Syndicat Mixte du Mont d’Or 
© THURIA-BFC

www.bourgogne-tourisme.com

www.montagnes-du-jura.fr

www.massif-des-vosges.fr/les-vosges-du-sud/

UNE RÉGION À L’AIR LIBRE

©
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Visite du château d’Ancy-le-Franc, son parc et ja
rd

in Lu
d

o
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A

ILLO
T Intuive / BFC Tourisme

ADMIREZ LES TRÉSORS DES VOSGES DU SUD 

À découvrir en famille ou entre amis, que l’on vienne de la 
région ou de plus loin, autour d’activités douces, de balades 
et de découvertes respectueuses de l’environnement.

1 parc national
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Les 8 départements de notre belle région ont chacun leur propre personnalité, 
mais tous partagent un même attrait, celui de la qualité de vie qu’ils offrent 

à ceux qui choisissent d’y résider.

VISITEZ  
son patrimoine exceptionnel

biens inscrits au patrimoine mondial 
de l’unesco
biens grands sites de france 
territoires labellisés villes ou pays 	
d’art et d’histoire
plus beaux villages de france

8

2  
15 

9

La Bourgogne-Franche-Comté est si vaste que nul ne saurait 
prétendre la connaître tout entière ! Elle constitue, pour ses 

propres habitants, une large palette d’offres culturelles, 
patrimoniales, artisanales : ses paysages et son patrimoine 

sont si variés que le dépaysement est garanti, même 
tout près de chez soi. Habiter la Bourgogne-Franche-
Comté c’est s’émerveiller et vivre des expériences 
tout au long de l’année. Rendez-vous sur le site web 
unique à destination de tous les habitants pour 

connaitre toutes les idées de week-ends, les évènements 
majeurs et les activités de loisirs à pratiquer en couple, en 

famille, entre copains... Il y a toujours une découverte à faire 
proche de chez soi en Bourgogne-Franche-Comté !

LA BOURGOGNE-FRANCHE-COMTÉ, 
SORTEZ CHEZ VOUS !

www.bourgognefranchecomte.com 

©
A

la
in
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O

IR
E 

/ B
FC Tourisme

Eurockéennes de Belfort 2023 © Les Eurockéennes

PARTICIPEZ
aux festivités
- Eurockéennes de Belfort
- Chalon dans la rue
- Foires gastronomiques
- Saint-Vincent Tournante
- No Logo Festival

LES ATOUTS
pour les habitants
- Le patrimoine est beau et riche 
- Il y fait bon vivre
- Le tissu associatif est riche
- L’environnement est préservé
- Le coût de la vie est abordable

www.cotedor-attractivite.com
www.nievre-attractive.com

www.destination-saone-et-loire.fr
www.tourisme-yonne.com

www.doubs.travel
www.jura-tourism.com

www.destination70.com
www.belfort-tourisme.com

https://www.cotedor-attractivite.com/
https://nievre-attractive.com/
https://www.destination-saone-et-loire.fr/fr
https://www.tourisme-yonne.com/
https://www.doubs.travel/
https://www.jura-tourism.com/
https://www.destination70.com/
https://www.belfort-tourisme.com/
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LA BOURGOGNE-FRANCHE-COMTÉ,
UN ENVIRONNEMENT FAVORABLE 
POUR LES ENTREPRISES

ESS

Startups

Plus d’infos

France Active Bourgogne
France Active Franche-Comté
CRESS BFC

FrenchTech
118 startups / 47 catalyseurs
Propulseur

PEUGEOT_5008_2302STYP_202 © Stellantis

Paysage du Charolais © A. Doire / BFC Tourisme

© Urgo

Filières industrielles
•	Alimentation
•	Agriculture
•	Santé / Biothérapies
•	Luxe et savoir-faire d’exception
•	Énergie
•	Hydrogène
•	Forêt-bois
•	Mobililtés
•	Aéronautique
•	Mécanique et métallurgie
•	Numérique
•	Relation client

L’excellence industrielle
au service de l’innovation
La Bourgogne-Franche-Comté est une 
région économiquement dynamique qui 
se distingue par son esprit d’innovation 
ainsi que ses filières d’excellence. Les 
entreprises bénéficient d’un environnement 
propice à la collaboration, favorisant la 
création de produits et services novateurs. 
La région est également reconnue pour 
son engagement en matière de recherche 
et développement de pointe, grâce à la 
collaboration étroite entre les universités, 
les laboratoires et les entreprises. Cet 
environnement économique dynamique 
offre de nombreuses opportunités aux 
startups, aux entreprises en quête de 
partenariats et aux investisseurs.

Une politique ambitieuse
pour aider les entreprises
Mise en réseau avec les acteurs publics et 
privés du développement économique 
et de la transition écologique
CCIR, CMA BFC, CRESS, Bpifrance, 
Business France...

5e région française
pour les investissements 
directs étrangers (2022)

Eurockéennes de Belfort 2023 © Les Eurockéennes

www.aer-bfc.com
bienvenue@aer-bfc.com

https://aer-bfc.com/
mailto:bienvenue%40aer-bfc.com?subject=
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Des fllières structurées avec
nos Pôles de compétitivité
•	Pôle Vitagora Bourgogne-Franche-

Comté Île-de-France (agralimentaire)
•	Pôle Véhicule du Futur Bourgogne-

Franche-Comté Grand Est (mobilités)
•	Nuclear Valley 
•	PMT (Pôle des Microtechniques)
•	Polymeris 
•	INFR@2050 (neutralité carbone)

Cette brochure est un outil de promotion des Communautés de communes et Communautés d’agglomération, qui s’intègre 

dans une série de publications intitulée « Ma vie en Bourgogne-Franche-Comté », et valorisant les territoires. Elle a été 

réalisée par l’Agence Économique Régionale de Bourgogne-Franche-Comté, en partenariat avec Bourgogne-Franche-

Comté Tourisme et l’EPCI concerné, et a été financée par la Région Bourgogne-Franche-Comté.

Laboratoire © CEA

© Université de Bourgogne

© lev dolgachov - Fotolia

Recherche et développement
et transferts de technologies
•	61 unités de recherche
•	5 600 chercheurs
•	4 organismes nationaux de recherche
•	12 plateformes technologiques

Préparer l’avenir de 
vos enfants
Enseignement supérieur 
et formations techniques :
•	Université de Bourgogne-Franche-

Comté : 13 sites, présente dans le 
classement de Shangaï

•	80 000 étudiants
•	30 000 jeunes en formation par 

apprentissage
•	3 thématiques d’excellence (sciences 

dures, territoire environnement-
aliment, santé)

•	2 grandes écoles de commerce
•	10 écoles d’ingénieurs
•	3 filières majeures de classes 

préparatoires aux grandes écoles 
(économique, littéraire et artistique, 
scientifique)

Main-d’oeuvre qualifiée
et offres d’emplois attractives
•	Une main-d’oeuvre qualifiée, fiable et 

reconnue par les grands noms de 
l’industrie.

•	5e région française ayant la plus forte 
proportion d’actifs (15-24 ans en tête du 
palmarès).

•	L’emploi n’est pas uniquement concentré 
autour des grandes villes.



19

e
x

e
m

p
le

 il
lu

s
tr

é
Marie-Guite Dufay
présidente de région bourgogne-franche-comté

Choisir le Grand Sénonais, c’est choisir avant tout un cadre 
de vie, un cadre de travail, un cadre de développement.
Fort de sa géographie, aux portes de la région parisienne et de 
son identité Bourguignonne, le Grand Sénonais vous attend  ! 
Structuré par l’Yonne, sa rivière, et bordé par le plateau du Gâtinais, 
les Vallées de l’Yonne et la forêt d’Othe, le Grand Sénonais, deuxième 
agglomération du département, au solde démographique positif, 
s’inscrit dans un territoire historique, naturel et rayonnant autour 
de sa Ville-centre, Sens. Territoire d’Industrie, le Grand Sénonais 
offre également un cadre idéal pour tout industriel ou chef 
d’entreprise qui souhaiterait s’installer dans notre beau territoire. Le 
Grand Sénonais, porte de Bourgogne, porte de Paris, s’inscrivant 
également dans l’impératif de la transition écologique, entend, 
avec son tissu économique et industriel, affirmer sa place de 
territoire d’avenir.

Marc BOTIN
président de la communauté d’agglomération
du grand sénonais
21 Bld du 14 juillet - CS 80552

89105 Sens Cedex

Tél : 03.86.65.89.00

Ma Région
avancer, partager /

Et si tout (re)commençait ici ?

La BOURGOGNE-FRANCHE-COMTÉ , région accessible et préservée, donne du sens 
à vos ambitions en vous offrant toutes les conditions de réussite professionnelle mais 
également un environnement propice à votre épanouissement personnel. Première 
région industrielle de France, au carrefour de l’Europe et au cadre de vie rural préservé, 
il s’y développe une recherche et des filières d’avenir. Le Grand Sénonais vous invite, 
au travers de témoignages ainsi que de multiples informations pratiques, à découvrir 
les opportunités d’une installation ou du développement de votre activité. Les acteurs du 
territoire s’engagent ainsi à vous accompagner dans vos projets en vous apportant 
des solutions complètes, intégrant l’ensemble des opportunités de vie.

RÉGION BOURGOGNE-FRANCHE-COMTÉ

4 Sq Castan - 25000 Besançon 

Tél : 0 970 289 000

www.bourgognefranchecomte.fr

https://www.bourgognefranchecomte.fr/
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